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	骨盤ケア外来
	妊娠中や産後は骨盤を緩ませるホルモンの影響で、腰痛・恥骨痛・ 股関節の痛みが出やすくなります 骨盤ケア外来では、身体のバランスを調整し、緩んだ骨盤をベルト またはさらしを用いて支え、これらの症状の軽減をめざします
	☆注意事項　　施術時、綿素材のズボンを着用してお受けください 　　　　　　　　※着用して来院もしくは持参をお願いします ☆担　当　　　助産師
	≪申込方法≫　web２４時間予約（＠link） 　　　　　　　　※骨盤ケア外来はお子様の同席はできません


