
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんなときは、心の問題の専門家に相談してみませんか。相談相手が見つからないときは 

遠慮なくご相談ください。誰かとじっくり話をしてみると自分が見えて、解決の糸口が 

つかめることもあります。相談内容については秘密を守ります、安心してお話しください。 

 

 

 

乳幼児から学齢期、思春期を対象とします。発達にともなう問題をお持ちのお子さん

に対して、発達経過を一緒にみながら、子育てに関する悩みをお聴きしたり、また育

て方の助言も行います。 

 

 

  

 

 

 

 

子育ての不安がある方を対象とします。お子さんに対しては簡単な遊びを通して、心理

発達や様子を一緒にみながら、子育てに関する悩みをお聴きします。 

子どもが不安を抱えている、幼稚園や学校の中でトラブルがある、登園しぶりや不登校、

集団生活に適応できない…など、心理的な問題をお持ちのお子さんに対して、心理や様

子を一緒にみながら、悩みをお聴きします。また必要に応じて、お子さんへのカウンセ

リングも行います。 

 
 

必要に応じて、知能検査、発達検査、人格検査なども実施しています。 

発達の心配 

育児の悩み 

心理相談をご希望の方は、まずは小児科受付までご相談ください。 

心理的な問題 

心理検査 

 まつしま病院 小児科外来 
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