
 

 
2021 年 10 月より 

出産準備クラスをオンライン（ZOOM）で開催!! 
まつしま病院で出産される、初産婦の方は 

全員にご参加いただきます 
 

●経産婦の方へ 

準備クラスへのご参加希望の方は、スタッフへご相談ください 

 

開催日：土曜日午後（月 2 回)開催 都度お知らせ   

時 間：１４時～１６時 

受講料：1,500 円（テキスト・動画   含む） 
         ※検査Ⅾ（24-28 週）時にテキストをお渡しします 

              会計時に受講料もお支払いいただきます 

                 ※ZOOM ご参加は何度でも可 

           ※ZOOM 参加方法など詳細をお渡しいたします 

対象者：28 週以降の妊婦 
※ZOOM ご家族も一緒に受講可 

     参加方法：Web 予約      
            

        
妊婦の方で、 

すでに出産準備クラステキストを購入された方へ 
 

受付へお申し出ください 

更新されたテキストと、参加に関する詳細をお渡します 

             ※購入確認できる領収書または購入のテキストをご持参ください   

まつしま病院 出産準備クラス  


